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Im Januar und Februar dieses Jah-
res hat die Talentforderung des Lan-
dessportverbandes fiir das Saarland
(LSVS) wieder seine Sichtungen
nach potenziellen Leistungssport-
lern von morgen vorgenommen. An
acht Terminen an den Partnerschu-
len des Sports sowie einem zentra-
len Nachholtermin an der Hermann-
Neuberger Sportschule in Saarbrii-
cken testeten die Talentfinder circa
500 Schiiler, die unmittelbar vor
dem Sprung an eine weiterfiihrende

Schule sind.
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~Das
Saarland
sucht das
Super-
talent”




om Gymnasium am Rotenbiihl in Saarbriicken bis zur

Gemeinschaftsschule in Theley, von Ganztagsschule Neun-

kirchen bis zum Peter-Wust Gymnasium in Merzig. Im gan-

zen Saarland fanden um das Ende des ersten Halbjahres

der Klassenstufe vier an acht Terminen die Talentsich-
tungstage der Talentforderung Saar des LSVS statt. Dabei absolvier-
ten die Nachwuchsathleten den sogenannten ,Sportmotorischen
Aufnahmetest”. Er besteht aus einem 20m-Sprint aus dem Stand. Es
folgt der Dreier-Hopp, der aus drei beidbeinigen Spriingen hinter-
einander, ohne Zwischensprung, besteht. Zum Test gehdren auRer-
dem Liegestiitzvariationen und die Rumpfbeuge mit gestreckten
und geschlossenen Beinen. Beim Kastenbumerangtest handelt es
sich um einen Gewandtheitslauf. Schlielich wird ein 1.200m-Lauf
oder ein 6-Minuten-Lauf durchgefiihrt. ,Dabei werden die Schiiler
auf die Eigenschaften Schnelligkeit, Koordination und Kraft,
Beweglichkeit, Laufgewandtheit und Ausdauer getestet. ,Das Ziel
der Testungen ist, Talente zu finden und sie dann auch gezielt an
einer weiterfiihrenden Schule mit zu integrieren”, erkldrt Dirk
Mathis von der Talentforderung Saar des LSVS. Bewertet wird dabei
nach einem Punktesystem. Jede Station des sportmotorischen Tests
wird bepunktet und am Ende eine Gesamtpunktzahl ermittelt. Diese
bestimmt am Ende den Ranglistenplatz des jeweiligen Schiilers,
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wobei Madchen und Jungen getrennt voneinander aufgelistet wer-
den.

Talentsichtung, -lenkung sowie eine nachhaltige Talentforderung
sind das ausgesprochene Ziel seiner Arbeit, wobei die Talentforde-
rung Saar an einer flachendeckenden Losung arbeitet, bei der
zukiinftig jeder Grundschiiler schon in der 3. Klasse getestet werden
soll. Der Plan: In der dritten Klasse priifen Experten die Grundmo-
torik aller Schulkinder, ebenso das Talent fiir einzelne Sportarten.
Darauf bauen Sport-AGs in Klassenstufe vier auf —im letzten Grund-
schul-Jahr, zu dessen Halbzeit der Aufnahmetest ansteht. Das Gan-
ze scheint in absehbarer Zeit auch realisierbar zu sein, denn es
stimmt inhaltlich in vielen Punkten mit dem Konzept zur Spitzen-
sport-Reform des Bundesministeriums fiir Inneres und dem Deut-
schen Olympischen Sportbund {iberein. Dabei sollen bundesweit
sportartiibergreifende Bewegungs-Checks im Grundschulalter vor-
genommen werden. Doch schon heute freut sich der LSVS-Referent
iiber eine positive Entwicklung. ,Die Leistungen waren im Durch-
schnitt sichtbar besser als in den Vorjahren, weshalb wir viele Emp-
fehlungen fiir eine Aufnahme in eine Sportklasse aussprechen konn-
ten. Jetzt kommt es darauf an, dass moglichst viele Schiiler dem
Angebot nachkommen und sich an einer unserer Partnerschulen des
Sports anmelden.”

Dirk Mathis und sein Team von der Talentforderung Saar testen wieder die Schiilerinnen und Schiiler, um Talente zu finden.
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Sportliche Schule auf dem
Schaumberg in Theley

Die Talentforderung des Landessportverbandes fiir das Saarland

(LSVS) veranstaltete in der Sport- und Kulturhalle in Theley einen

Aufnahmetest fiir eine ihrer Partnerschulen: die Gemeinschaftsschule

Schaumberg (GemS). 54 Grundschiiler aus 4. Klassen verschiedener

Grundschulen waren dabei und wollten eine Empfehlung fiir die

Sportklasse an der weiterfiihrenden Schule.

n der GemS Schaumberg Theley

fand am 25. Januar einer von ins-

gesamt neun Terminen zur

Talentsichtung durch die Talent-

forderung des LSVS statt. Uber 50
Schiiler der vierten Klassen wurden auf ihre
Grundmotorik, ihre Schnelligkeit und ihre
Kraft in Armen und Beinen getestet und
absolvierten den ,sportmotorischen Auf-
nahmetest”. Die gute Anzahl an anwesen-
den Kindern ist auf eine gezielte, sehr gute
Vorbereitung zuriickzufiihren. Neben der
Informationsweitergabe im Rahmen eines
Tages der offenen Tiir wurde an einem Sams-
tag den Kindern die gesamte Vielfalt der
sportlichen Forderung an der GemS aufge-
zeigt. Dabei hatten die Kinder die M&glich-
keit, viele Dinge auszuprobieren. Unter-
stiitzt wurden die Sportlehrer an den einzel-
nen Stationen von Schiilermentoren
LSport”, die die einzelnen Mitmachangebote
begleiteten. Am Tag der motorischen Tes-
tung wurde neben dem Wetteifern wahrend
der Veranstaltung auch ein aufschlussrei-
cher Einblickin das besondere Sportangebot
der Partnerschule der Talentfrderung gege-
ben. Schulleiter Dr. Eric Planta und die Fach-
schaft Sport unter der Leitung von Claudia
Schikotanz freuten sich, dass viele sportli-
che Schiilerinnen und Schiiler, den Sporttest
absolvierten.

Die GemS verfiigt im Schuljahr 2017/18
liber eigens gebildete Sportklassen. Sie bie-
tet zum einen 6-stiindigen Pflichtsportun-
terricht fiir die Sportklassen und zum ande-
ren eine Vielzahl von Sportarbeitsgemein-
schaften. In den Klassenstufen 5 und 6
haben die Sport-AGs eine vielseitige Bewe-
gungserfahrung (Handball, Riickschlagspie-
le, FuRball, Mountainbike, Schwimmen,
Gerdtturnen, Leichtathletik) als Zielorientie-
rung. Die Sport-AGs der Klassen 7 bis 10 sind
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leistungsorientiert (Handball, Mountain-
bike, Triathlon und FuRball). Dabei stehen
in allen AGs erfahrene Trainer mit Lizenz
bereit. Unterstiitzt wird die Schule dabei von
den Kooperationspartnern, wie z.B. in der
Handball-AG der HSG Nordsaar und in der
Mountainbike-AG vom RV Hirzweiler. Durch
die rege und erfolgreiche Teilnahme an
Wettkdmpfen wurden mittlerweile auch
Fachverbdnde auf die GemS Schaumberg
Theley aufmerksam. So entstehen Koopera-
tionen mit dem Saarldndischen Radfahrer-
Bund, dem Handball-Verband Saar und der
Saarlandischen Triathlon-Union.

Bei der Veranstaltung in der Sport- und
Kulturhalle in Theley konnten sich nicht nur
die Viertkldssler von der Partnerschule der
Talentforderung Saar {iberzeugen, auch vie-
le Eltern begleiteten ihre Kinder. Sie film-
ten, fotografierten und dokumentierten
begeistert jeden Schritt bei den sportlichen
Herausforderungen. ,Nach so einer erfolg-
reichen Veranstaltung ist natiirlich auch zu
hoffen, dass entsprechend viele Anmeldun-
gen folgen”, erklart LSVS-Referent Dirk
Mathis, der die Talentforderung Saar in The-
ley vertrat und den Kindern die Inhalte des
sportmotorischen  Aufnahmetests  nahe
brachte. Fiirihn ist die GemS ein gelungenes
Beispiel einer funktionierenden Zusammen-
arbeit mit dem LSVS. ,Die Gemeinschafts-
schule Schaumberg verfiigt nicht nur iiber
einen starken Fachbereich Sport, das breite
Sportangebot trifft im ganzen Lehrerkollegi-
um auf Akzeptanz. Auch in der AuRendar-
stellung der Schule ist das Thema unter dem
neuen Schulleiter Dr. Eric Planta noch pra-
senter geworden”, lobt Mathis die Zusam-
menarbeit. Das blieb auch den bereits
kooperierenden Vereinen und Verbanden
aus dem Landkreis St. Wendel nicht verbor-
gen. ©
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