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Hygieneplan zum Infektionsschutz an der GemS Schaumberg Theley
im Rahmen der Corona-PandemiemafBnahmen

Infoschreiben fiir Schiilerinnen und Schiiler und ihre Erziehungsberechtigten

Flr die Klassenstufen 9 und 10 beginnt ab 4. Mai 2020 wieder der Unterricht in der Schule. Aufgrund
der aktuellen Pandemie-Situation erfolgt dieser Wiedereinstieg unter besonderen Hygiene- und
SchutzmaBnahmen. Diese sind mit dem Gesundheitsbereich und den Gesundheitsamtern
abgestimmt.

Das Coronavirus Sars-CoV-2 ist von Mensch zu Mensch Gbertragbar. Der Hauptibertragungsweg ist
die Tropfcheninfektion und erfolgt vor allem direkt lber die Schleimhaute der Atemwege und lber
die Augen. Dariiber hinaus ist auch indirekt tiber Hande, die dann mit Mund- oder Nasenschleimhaut
sowie die Augenbindehaut in Kontakt kommen, eine Ubertragung méglich.

Unser gemeinsames Ziel: Der Infektionsschutz flir die gesamte Schulgemeinschaft, vor allem der
,verwundbaren Personen” ist das oberste und dringlichste Ziel der folgenden MalBnahmen.

Daher sind die hier aufgefiihrten MaRnahmen lberall und sténdig zu beachten!!!

Erkrankte Personen, insbesondere mit Atemwegs- und/oder Grippesymptomen, miissen zu Hause
bleiben und ggf. einen Arzt zunachst telefonisch kontaktieren.

Folgende Hygiene- und Schutzmallihahmen sind zu beachten:

o immer Abstand halten (grundsatzlich 2 m), wahrend des Unterrichts, im gesamten Schulgebiude,
auf dem Schulgeldande und beim Warten auf dem Bus (aulRerhalb des Schulgelandes)!

o keine personlichen Bertihrungen, Umarmungen und kein Handeschtteln

o Handehygiene: regelmaRig und sorgfaltig mindestens 20 Sekunden lang die Hande mit Flissigseife
waschen (siehe Empfehlungen des RKI https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen/),
insbesondere vor dem Essen, nach dem Besuch der Toilette und nach dem Aufenthalt in der Pause
wenn ggf. 6ffentlich zugangliche Gegenstande angefasst wurden

o Flussigseife und Papierhandtiicher werden zur Verfligung gestellt!

o Die Schilerinnen und Schiiler kommen mit ihrer eigenen Mund-Nasen-Bedeckung zur Schule! Im
Ausnahmefall stellen wir eine MNB zur Verfiigung!

o Desinfektionsmittel sind bei griindlichem Handewaschen mit Fliissigseife nicht notwendig.
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o mit den Handen nicht das Gesicht, insbesondere die Schleimhdute von Mund, Augen und Nase
berihren

o offentlich zugangliche Gegenstande wie Turklinken moglichst nicht mit der vollen Hand bzw. den
Fingern anfassen (Wir lassen aus diesem Grund die Tiiren offenstehen.)

o Husten- und Niesetikette beachten: Husten und Niesen in die Armbeuge und groBtmoglichen
Abstand halten, am besten wegdrehen

o Von einem standigen Tragen von Handschuhen im Alltag sollte aus Hygienegriinden abgesehen
werden, weil die Gefahr der Verbreitung der Erreger durch einen unsachgerechten Gebrauch, wie
z. B. durch zu viele unvorsichtige Oberflaichenberiihrungen erhéht wird und die eigentlich
beabsichtigte Schutzwirkung nicht erreicht wird.

o Die Toiletten dirfen nur von maximal 2 Personen gleichzeitig betreten werden.

o Da die Klassenraume zum Infektionsschutz genau ausgemessen wurden, diirfen die Tische und
Stiihle nicht verschoben werden (Sicherheitsabstand 2m)!

Regelungen zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung (MNB))

Das Tragen von Mund-Nasen-Bedeckung (MNB) aufSerhalb der Klassenrdume (im Schulgebaude, auf
dem Schulgelande und in Bussen...) ist verpflichtend.

Es gibt aber keine grundsatzliche Verpflichtung zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung (MNB)
im Klassenraum. Umso wichtiger ist es, auch dort auf die strikte Einhaltung der Abstandregelung
von grundsatzlich 2 m zu achten.

Das Risiko, eine andere Person durch Husten, Niesen oder Sprechen anzustecken, kann so verringert
werden (Fremdschutz). Daher darf das Tragen einer MNB auch in den Klassenrdumen nicht
untersagt werden.

Die Regelungen zum Hygieneschutz und insbesondere zum Tragen einer MNB werden mit
Schulbeginn von den Lehrkraften ausfiihrlich im Unterricht behandelt.

Auch beim Tragen der MNB ist unbedingt darauf zu achten, dass die vorgegebenen
Hygienevorschriften und v.a. der Sicherheitsabstand von 2m zu anderen Personen eingehalten wird.

Pausen

Auch in den Pausen muss gewahrleistet sein, dass Abstand gehalten wird. Eine Durchmischung von
festen Schilergruppen muss unbedingt wahrend den Pausen vermieden werden. Aufgrund der
Tragepflicht von MNB in der Pause ist ein Pausenfrihstick auf dem Schulhof nicht méglich. Das
Frihstiick findet daher im Klassenraum statt.

Ein Pausenverkauf wird nicht angeboten.

Infektionsschutz

Schilerinnen und Schiiler, bei denen im Fall einer Ansteckung mit dem Coronavirus ein schwerer
Krankheitsverlauf zu beflirchten ist, haben die Moglichkeit, sich von der Anwesenheitspflicht in der
Schule befreien zu lassen. Wenn Sie das mdchten, missen Sie die Schule dariiber informieren und
ein entsprechendes arztliches Attest vorlegen.



Als Grunderkrankungen, die ein erhohtes Risiko fiir einen schweren Krankheitsverlauf zeigen,
gehoren insbesondere

o Herzkreislauferkrankung, wie z.B. Bluthochdruck, koronare Herzerkrankung, Herzinfarkt in der
Vorgeschichte

o Diabetes mellitus (schlecht eingestellt)

o Chronische Erkrankungen des Atmungssystems, wie z.B. Asthma (schlecht eingestellt), chronische
Bronchitis, COPD

o Chronische Erkrankungen der Leber, wie z.B. Hepatitis oder Zirrhose
o Erkrankungen der Niere, die z.B. zu eingeschrankter Funktion oder Dialysepflicht fliihren
o Krebserkrankungen

Auch das Vorhandensein eines geschwachten oder unterdriickten Immunsystems kann das Risiko
erhohen. Dazu gehdéren insbesondere

o primare Immundefizienz
o durch bestimmte Erkrankungen, wie z.B. Multiple Sklerose, rheumatische Erkrankungen

o durch Einnahme von Medikamenten, die zu einer eingeschrankten Funktion des Immunsystems
fihren, z.B. Cortison

Auch wenn in lhrem Haushalt jemand ein entsprechendes Risiko fiir einen schweren Verlauf einer
Corona-Erkrankung hat, kann lhr Kind vom Prasenzunterricht in der Schule befreit werden. Auch in
diesem Fall muss die Notwendigkeit mit einem arztlichen Attest bestatigt werden.

Die von der Prasenzpflicht befreiten Schiilerinnen und Schiiler werden in die hausliche
Unterrichtung einbezogen.

Prifungen:

Das Ablegen einer schriftlichen bzw. miindlichen Prifung in der Schule ist fiir vulnerable
Schilerinnen und Schiiler unter Einhaltung der entsprechend angepassten SchutzmaBnahmen
jedoch moglich.

Meldepflicht

Aufgrund der Coronavirus-Meldepflichtverordnung i. V .m. § 8 und § 36 des
Infektionsschutzgesetzes ist sowohl der Verdacht einer Erkrankung als auch das Auftreten von
COVID-19 Fallen in Schulen dem Gesundheitsamt zu melden.

Ansprechpartner fiir die Koordination der Einhaltung der Hygieneregeln und der
InfektionsschutzmalRnahmen sind Nicki Knapp und Julia Bauer.



